
Міністерство освіти і науки України 
Сумський національний аграрний університет 

Факультет будівництва та транспорту 

Кафедра архітектури та інженерних вишукувань 
 

 

 

 

 

 

 

Робоча програма (силабус) освітнього компонента  

 

ОК 14 Архітектурно-будівельна фізика 

(світлологія, архітектурно-будівельна акустика) 

 

Реалізується в межах освітньої програми 

Архітектура та містобудування 

 

за спеціальністю 191 Архітектура та містобудування. 
 

 

на першому рівні вищої освіти. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Суми – 2024 

 



2 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© СНАУ, 2024 рік 



3 

 

  

 
   Інформація  про перегляд робочої програми (силабусу): 

Навчальний 

рік, в якому 

вносяться 

зміни 

Номер додатку до 

робочої програми з 

описом змін 

Зміни розглянуто і схвалено 

Дата та номер прото-

колу засідання кафед-

ри 

Завідувач кафедри 

 

Гарант осві-

тньої про-

грами 

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

  

 

1. ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ОСВІТНІЙ КОМПОНЕНТ 

 

1. Назва ОК  ОК 14 Архітектурно-будівельна фізика  

2. Факультет/кафедра   Будівництва та транспорту/ Кафедра архітектури та інженер-

них вишукувань 
3. Статус ОК Обов’язковий компонент 

4. Програма/Спеціальність 

(програми), складовою 

яких є ОК для (заповню-

ється для 

обов’язкових ОК) 

Освітньо-професійна програма «Архітектура та містобудування» 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 191 

«Архітектура та містобудування» кваліфікація: бакалавр архітекту-

ри. 

5. ОК може бути 

запропонований для 

(заповнюється для 

вибіркових ОК) 

 

6. Рівень НРК  6 рівень 

7. Семестр та тривалість 

вивчення 

  5 (7)  семестр: 1-15 тиждень 

8. Кількість кредитів 

ЄКТС 

5 (7)   семестр 
3 

9. Загальний обсяг годин та 

їх розподіл 

Контактна робота(заняття) Самостійна 

робота 

Лекційні Практичні 

/семінарські 

Лабораторні  

Денна Заоч. Денна Заоч. Денна Заоч. Денна Заоч. 

 

 5(7)  семестр  

 

16 - 30 - - - 44 - 
 

10. Мова навчання Українська 

11. Викладач/Координатор 

освітнього компонента 

Старший викладач Бородай Сергій Петрович 

11.1 Контактна інформація Кабінет №431е; тел.050-344-10-96;e-mail boroday1@gmail.com 

12. Загальний опис 

освітнього компонента 

ОК Архітектурно-будівельна фізика  спрямований на одер-

жання студентами теоретичних знань та практичних навичок у 

розрахунках енергоефективних огороджувальних конструкцій, 

використанні та врахуванні кліматологічних факторів у архіте-

ктурно-містобудівному проєктуванні, а також розрахунків при-

родного освітлення, інсоляції приміщень і забудови та створенні 

комфортних умов у приміщеннях;створення оптимальних  умов 

слухового та зорового сприйняття в глядацьких залах та забез-

печення захисту від шуму приміщень і територій від шуму. 
13. Мета освітнього 

компонента 

Навчити студентів враховувати та використовувати у архітек-

турно-містобудівному проєктуванні фізичні процеси навколиш-

нього середовища: температурно-вологісний режим, природне 

світло та сонячне опромінення для створення комфортних умов 

перебування людини в архітектурному середовищі, а також за-

побіганню дії побутових і транспортних шумів, як негативних 

явищ. Вивчити  закони розподілення і розповсюдження корис-

ного звуку в залах масового користування для створення опти-

мальних акустичних якостей приміщень.  
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14. Передумови вивчення 

ОК, зв'язок з іншими 

освітніми 

компонентами ОП 

1. Освітній компонент базується на знаннях з базової фізики 

(теплотехніки, оптики, акустики), а також на вміннях та знан-

нях з таких освітніх компонентів  як:  Будівельне матеріалознавство, 

Архітектурне проєктування, Основи та методи архітектурного проє-

ктування. 

2. Освітній компонент є основою для  набуття професійних на-

виків та вмінь, які є необхідними для архітектурного та місто-

будівного проєктування. Освітній компонент є основою для  таких 

освітніх компонентів  як:  Архітектурне проєктування, Основи міс-

тобудування ,  Ефективні сучасні матеріали і конструкції, Архі-

тектурне робоче проєктування. 
15. Політика академічної 

доброчесності 

Дотримання академічної доброчесності для здобувачів вищої освіти 

передбачає виконання студентами індивідуальних завдань, що ви-

ключає можливість плагіату і копіювання. завдань поточного та під-

сумкового контролю результатів навчання; посилання на джерела 

інформації у разі використання ідей, тверджень, відомостей; дотри-

мання норм законодавства про авторське право; надання достовірної 

інформації про результати власної навчальної або наукової діяльно-

сті. 

Порушенням академічної доброчесності при вивченні ОК   «Архі-

тектурно-будівельна фізика»  вважаються : академічний плагіат, 

академічне шахрайство (списування, обман, видавання кимось вико-

наної роботи за власну), використання електронних пристроїв під 

час підсумкового контролю знань 

За порушення  академічної доброчесності здобувачі освіти можуть 

бути притягнені до такої академічної відповідальності: 

Академічний плагіат – оцінка 0 , повторне виконання завдання. 

Академічне шахрайство – анулювання отриманих балів; повторне 

проходження оцінювання повторне виконання несамостійно вико-

наної роботи; Використання електронних пристроїв під час під-

сумкового контролю знань – відсторонення від виконання роботи, 

оцінка 0, повторне проходження підсумкового контролю 

16. Посилання на курс у 

системі Moodle 

   https://cdn.snau.edu.ua/moodle/course/view.php?id=4984 

 

 
2. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ОСВІТНІМ КОМПОНЕНТОМ ТА ЇХ ЗВ'ЯЗОК З ПРО-

ГРАМНИМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ НАВЧАННЯ   

Результати навчання за ОК: 

Після вивчення освітнього 

компонента студент очікувано 

буде … 

Програмні результати навчання, на досягнення 

яких спрямований ОК (зазначити номер згідно з 

нумерацією, наведеною в ОП)1 

Як оцінюється 

РНД 

П
Р

Н
0
3
 

П
Р

Н
0
4

 

П
Р

Н
0
8

 

П
Р

Н
1
4

 

П
Р

Н
1
5

 

П
Р

Н
1
6

 

П
Р

Н
1
7
 

П
Р

Н
2
0

 

 
1 Має відповідати Матриці забезпечення програмних результатів навчання відповідними компонентами освітньої 

програми, зазначається для обов’язкових освітніх компонентів ОП І та ІІ рівня, для усіх (обов’язкових та вибірко-

вих ОК) ОП ІІІ  
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ДРН 1. Здатен виконувати ро-

зрахунки природного освіт-

лення та інсоляції приміщень і 

забудови; 
+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 
+ 

 

 

 

 

Індивідуальне  

розрахунково-

практичне за-

вдання, проміж-

ний контроль,  

екзамен. 

ДРН 2. Здатен використовува-

ти набуті знання, як у академі-

чному, так і реальному проек-

туванні; 
+ + +  +  + + 

Індивідуальне  

розрахунково-

практичне за-

вдання, проміж-

ний контроль,  

екзамен. 

ДРН 3. Здатен відтворювати 

засвоєний матеріал та розроб-

ляти заходи покращення акус-

тичних властивостей глядаць-

ких залів громадських буді-

вель; 

+ + + + + +   

Індивідуальне  

розрахунково-

практичне за-

вдання, проміж-

ний контроль, 

екзамен. 

ДРН 4. Здатен визначити зву-

коізоляційні властивості ого-

роджуючих конструкцій та 

розробити заходи щодо їх по-

кращення 

+ + + + + +   

Індивідуальне  

розрахунково-

практичне за-

вдання, проміж-

ний контроль, 

екзамен. 

 

 

 

3. ЗМІСТ  ОСВІТНЬОГО  КОМОПОНЕНТА  

(ПРОГРАМА  НАВЧАЛЬНОЇ   ДИСЦИПЛІНИ) 

Тема. 

Перелік питань, що будуть розглянуті в 

межах теми 

Розподіл в межах загального  

бюджету часу 

Рекомендована літе-

ратура2 

Аудиторна робота 

дена 

Самостійна 

робота 

Лк П.з / 

семін. 

з 

Лаб. з.   

Тема 1. Основи архітектурної світ-

лології, світлове середовище, фізи-

чні величини і поняття. 

- Промениста енергія, видиме випро-

мінювання. Світловий потік, сила сві-

тла. Освітленість поверхні. Яскравість 

та світність.  

- Світлові властивості тіл.  

- Світлові величини та одиниці вимі-

ру. 

-  Архітектурна світлологія як розділ 

будівельної фізики. Основні одиниці і 

параметри світлології.  

2 2 - 6 1, 10,15,19,20,22 

 
2Конкретне джерело із основної чи додатково рекомендованої літератури  
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- Історія розвитку архітектурної світ-

лології та її роль у створенні комфор-

тного середовища для людини. 

Тема 2.  Природне  освітлення  бу-

дівель. Проєктування природного 

освітлення приміщень. 

- Коефіцієнт природного освітлення. 

Основний закон будівельної світлоте-

хніки. Джерела природного освітлен-

ня.  

- Світловий клімат територій.. Проєк-

тування природного освітлення.  

- Сучасні концепції природнього осві-

тлення приміщень в світовій архітек-

турній практиці. 

2 4 - 6 1, 10,15,17,18,19,20,22 

Тема 3. Розрахунок природного 

освітлення приміщень. 

- Нормування природного освітлення 

приміщень. 

- Розрахунок природного освітлення 

геометричним методом. 

- - Розрахунок коефіцієнта природної 

освітленості приміщення при боково-

му освітленні.  

2 2 - 4 15,17,18,19,20 

Тема 4. Інсоляція та її роль у 

містбудуванні. 

- Поняття інсоляції приміщень. Соня-

чна карта. Визначення тривалості ін-

соляції. Інсоляція території забудови. 

- Розрахунок тривалості інсоляції жи-

тлових приміщень.  

- Проектування житлового мікро-

району в аспекті забезпечення норма-

тивної інсоляції. 

-  Захист приміщень від сонця. 

2 2 - 6 1,2,3,10,15,16,17,18, 

19,22 

Тема 5. Архітектурна акустика. Ос-

новні поняття та величини. 

- Акустична якість приміщень. Понят-

тя реверберації. Артикуляція.  

- Порівняння завдань архітектурної та 

будівельної акустики.  

- Акустика приміщень глядацько-

видовищного призначення визначних 

об’єктів сучасної архітектури. 

2 2 - 6 1,10,13,19 

Тема 6. Розрахунок  основних  акус-

тичних  параметрів  приміщень. 

- Час реверберації. Рівняння ревербе-

рації. Розрахунок часу реверберації. 

Розрахунок артикуляції мови.  

- Архітектурна акустика приміщень та 

сучасні акустичні матеріали у дизайні 

інтер’єрів громадських будівель. 

2 2 - 6 1,10,13,19 
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Тема 7. Звукоізоляція огороджува-

льних конструкцій в житлових та 

громадських будівлях. 

- Нормовані параметри і допустимі 

рівні шуму. Вимоги до звукоізоляції 

внутрішніх та зовнішніх огороджува-

льних конструкцій.  

- Методика акустичного розрахунку 

захисту приміщень від шуму. Розра-

хунок звукоізоляційних параметрів 

огороджувальної конструкції будівлі. 

- Архітектурні та конструктивні засо-

би покращення акустичних якостей 

приміщення. 

2 2 - 6 1,10,11,12,14,17,18, 

19,23 

Тема 8. Боротьба з шумом у місто-

будуванні. 

- Джелела шуму та їх характеристики. 

- Архітектурно-планувальні засоби 

боротьби з шумом. Шумозахисні бу-

динки. Шумозахисні екрани. 

-  Зелені насадження в шумозахисті. 

Містобудівні засоби у захисті сель-

бищних територій від шуму в сучас-

ному містобудуванні. 

2 2 - 4 1,11,14,17,18,19,23 

Всього за  семестр 16 30  44  

 

4. МЕТОДИ ВИКЛАДАННЯ ТА НАВЧАННЯ 

ДРН Методи викладання 

(робота, що буде прове-

дена викладачем під час 

аудиторних занять, кон-

сультацій) 

Кількість 

годин  

Методи навчання 

(які види навчальної 

діяльності має вико-

нати студент само-

стійно) 

Кількість 

годин 

ДРН 1. Здатен вико-

нувати розрахунки 

природного освіт-

лення та інсоляції 

приміщень і забудо-

ви; 

Словесні  методи – ви-

вчення  теоретичного  

матеріалу на лекціях  з 

наочною демон-

страцією за допомогою 

мультимедіа та інтерак-

тивною дискусією. 

Практичні методи – 

виконання практичних 

робіт за індивідуальним 

завданням 

Використання платфор-

ми MOODLE, ZOOM 

під час змішаної форми 

навчання. 

12 Робота з методични-

ми вказівками, до-

відниками, посібни-

ками, проектами-

аналогами, інтернет-

ресурсами 

12 

ДРН 2. Здатен вико-

ристовувати набуті 

знання, як у акаде-

мічному, так і реа-

льному проєктуван-

Словесні  методи – ви-

вчення  теоретичного  

матеріалу на лекціях  з 

наочною демон-

страцією за допомогою 

10 Засвоєння теоретич-

ного матеріалу, ро-

бота з методичними 

вказівками, підруч-

никами та посібни-

10 
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ні; мультимедіа та інтерак-

тивною дискусією. 

Практичні методи – 

виконання практичних 

робіт за індивідуальним 

завданням 

Використання платфор-

ми MOODLE, ZOOM 

під час змішаної форми 

навчання. 

ками. 

Виконання індивіду-

альних завдань 

пов’язаних з світло-

технічними та акус-

тичними розрахун-

ками 

ДРН 3. Здатен відт-

ворювати засвоєний 

матеріал та розроб-

ляти заходи покра-

щення акустичних 

властивостей гляда-

цьких залів громад-

ських будівель; 

Дедуктивні методи – 

формулювання загаль-

них принципів, та при-

йомів; їх засто-сування 

при вирішенні приклад-

них архітектурних 

зввдань. 

Практичні методи – 

всебічний  аналіз та ви-

користання навичок, 

здобутих на практичних 

заняттях. 

Використання платфор-

ми MOODLE, ZOOM 

під час змішаної форми 

навчання. 

12 Робота з норматив-

ною літературою, 

довідниками, проек-

тами-аналогами. Ви-

конання індивідуа-

льних архітектурно-

технічних завдань. 

12 

ДРН 4. Здатен ви-

значити звукоізоля-

ційні властивості 

огороджуючих кон-

струкцій та розроби-

ти заходи щодо їх 

покращення 

Дедуктивні методи – 

формулювання загаль-

них принципів, та при-

йомів; їх засто-сування 

при вирішенні приклад-

них архітектурних 

зввдань. 

Практичні методи – 

всебічний  аналіз та ви-

користання навичок, 

здобутих на практичних 

заняттях. 

Використання платфор-

ми MOODLE, ZOOM 

під час змішаної форми 

навчання. 

12 Робота з норматив-

ною літературою, 

довідниками, проек-

тами-аналогами. Ви-

конання індивідуа-

льних розрахунково-

аналітичних завдань. 
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5. ОЦІНЮВАННЯ ЗА ОСВІТНІМ КОМПОНЕНТОМ 

5.1.Діагностичне оцінювання (зазначається за потреби) 

 

5.2. Сумативне оцінювання  

5.2.1. Для оцінювання очікуваних результатів навчання передбачено 

 

№ Методи сумативного оцінювання Бали / Вага у Дата скла-
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загальній оцінці  дання 

1.  Індивідуальні практичні роботи і розрахунки  85 балів /85% 2-14 тиждень 

2.  Підсумковий залік в кінці семестру 15 балів 15% По закінченні 

вивчення 

курсу 

 

 

5.2.2. Критерії оцінювання 

 

Компонент Незадовільно Задовільно Добре Відмінно  

Індивідуальні 

практичні робо-

ти і розрахунки 

<44 балів 44-54 бали 55-65 балів  66-72 бали 

Індивідуальні прак-

тичні роботи не 

відповідають по-

ставленому завдан-

ню, розрахунки 

виконано невірно 

Індивідуальні прак-

тичні роботи відпо-

відають завданню, 

розрахунки вико-

нані на достатньо-

му рівні, але мають 

суттєві помилки 

Індивідуальні прак-

тичні роботи відпо-

відають завданню, 

розрахунки вико-

нані на достатньо-

високому рівні, але 

мають незначні 

помилки 

Індивідуальні прак-

тичні роботи і роз-

рахунки виконано у 

відповідності до 

завдання  на висо-

кому рівні 

Підсумковий  

іспит в кінці се-

местру 

<16  балів 16-21 бал 22-26 балів  27-30 балів 

Відповіді на теоре-

тичні питання не-

правильні, повер-

хневі або відсутні 

Відповіді на теоре-

тичні питання в 

цілому правильні, 

але неповні , пове-

рхневі  

Відповіді на теоре-

тичні питання пра-

вильні, але не зо-

всім повні .  

Відповіді на теоре-

тичні питання пра-

вильні і повні .  

 

5.3.Формативне оцінювання: 

Для оцінювання поточного прогресу у навчанні та розуміння напрямів подальшого удо-

сконалення передбачено 

№ Елементи формативного оцінювання Дата  

1.  Усний зворотний зв'язок від викладача під час роботи над 

індивідуальним розрахунковим  завданням 

Кожне практичне заняття 

2.  Усний зворотний зв'язок на індивідуальні практичні роботи 

і розрахунки 

Кожна розрахункова практична 

робота 

Самооцінювання може використовуватися як елемент сумативного оцінювання, так і формати-

вного оцінювання.  
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